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Akatinol Memantin
(Akatinol Memantine)

Registracionnyj nomer: 
P ª 014961/01 ot 28. 03. 2008

Torgovoe nazvanie: 
Akatinol Memantin

MNN: memantin

Lekarstvennaä forma:  
tabletki pokrytye plenohnoj obolohkoj

Sostav: 
1 tabletka, pokrytaä plenohnoj obolohkoj, soderΩit
Aktivnoe vewestvo:
memantin gidroxlorid 10 mg
Vspomogatelænye vewestva:
Laktoza	
Cellüloza mikrokristalliheskaä	
Kremniä dioksid kolloidnyj	
Talæk	
Magniä stearat	
Obolohka:
Metakrilovoj kisloty sopolimer	
Natriä lauril sulæfat	
Polisorbat 80	
Triacetin	
Simetikona qmulæsiä	
Talæk	

Opisanie 
Tabletki, pokrytye plenohnoj obolohkoj – tabletki belogo cveta, 
prodolgovatoj formy, dvoäkovypuklye, imeüwie risku s kaΩdoj 
storony.

Farmakoterapevtiheskaä gruppa:  
Sredstvo dlä leheniä demencii

Kod ATX: 
N06DX01

Farmakologiheskie svojstva 
Farmakodinamika: 
Ävlääsæ nekonkurentnym antagonistom N-metil-D-aspartat (NMDA)-­
receptorov, okazyvaet moduliruüwee dejstvie na glutamatergiheskuü 
sistemu. Reguliruet ionnyj transport, blokiruet kalæcievye kanaly, 
normalizuet membrannyj potencial, uluhπaet process peredahi 
nervnogo impulæsa.  
Uluhπaet kognitivnye processy, povyπaet povsednevnuü aktivnostæ.
Farmakokinetika: 
Posle priema vnutræ bystro i polnostæü vsasyvaetsä. Maksimalænaä 
koncentraciä v plazme krovi dostigaetsä v tehenie 2-6 hasov. 
Pri normalænoj funkcii pohek kumuläcii preparata ne otmeheno. 
Vyvedenie protekaet dvuxfazno. Period poluvyvedeniä sostavläet  
v pervoj faze – 4-9 h, vo vtoroj faze – 40-65 h. Vyvoditsä s mohoj.

Pokazaniä k primeneniü
–	Demenciä alæcgejmerovskogo tipa, sosudistaä demenciä, smeπannaä 

demenciä vsex stepenej täΩesti.

Protivopokazaniä 
Individualænaä povyπennaä huvstvitelænostæ k preparatu, 
vyraΩennye naruπeniä funkcii pohek, beremennostæ, grudnoe 
vskarmlivanie, deti do 18 let (v sväzi s nedostatohnostæœ dannyx). 
S ostoroønostæü naznahaüt bolænym tireotoksikozom, qpilepsiej, 
sudorogami (v tom hisle v anamneze), pri infarkte miokarda, 
serdehnoj nedostatohnosti.

Sposob primeneniä i dozy 
Vnutræ, vo vremä edy. ReΩim dozirovaniä ustanavlivaetsä 
individualæno.  
Nahinatæ lehenie rekomenduetsä s naznaheniä minimalæno 
qffektivnyx doz.
Vzroslym pri demencii
naznahaüt v tehenie 1-j nedeli terapii v doze 5 mg/sut, v tehenie 2-j 
nedeli – v doze 10 mg/sut. V tehenie 3-j nedeli – v doze 15-20 mg/sut. 
Pri neobxodimosti vozmoΩno dalænejπee eΩenedelænoe povyπenie 
dozy na 10 mg do dostiΩeniä sutohnoj dozy 30 mg.
Optimalænaä doza dostigaetsä postepenno, pri uvelihenii dozy 
kaΩduœ nedelœ.

Pobohnoe dejstvie 
Pobohnye reakcii klassificirovany po kliniheskim proävleniäm  
(v sootvetstvii s poraΩeniem opredelennyx sistem organov) i po 
hastote vstrehaemosti: ohenæ hasto (≥ 1/10), hasto (≥ 1/100 do < 1/10), 
ne hasto (≥ 1/1000 do < 1/100), redko (≥ 1/10000 do < 1/1000), ohenæ redko 
(< 1/10000), hastota ne ustanovlena (v nastoäwee vremä dannye 
o rasprostranennosti pobohnyx reakcij otsutstvuœt).

Instrukciä 
po medicinskomu primeneniü preparata
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MN 51726, MC 1083, AM-2386 (07/10) Akatinol Mem. Tabl. russ.

1	Gallœcinacii nablœdalisæ, glavnym obrazom, u pacientov 
s boleznæœ Alæcgejmera na stadii täΩeloj demencii.

2	Imeœtsä otdelænye soobweniä o vozniknovenii qtix pobohnyx 
reakcij pri primenenii preparata v kliniheskoj praktike (dannye, 
poluhennye posle poävleniä preparata v prodaøe).

Peredozirovka 
Simptomy: usilenie vyraΩennosti pobohnyx dejstvij. 
Lehenie: promyvanie Ωeludka, priem aktivirovannogo uglä, 
simptomatiheskaä terapiä.
Vzaimodejstvie s drugimi lekarstvennymi preparatami 
Pri odnovremennom primenenii s preparatami L-dopy, agonistami 
dopamina, antixolinergiheskimi sredstvami dejstvie poslednix 
moΩet usilivatæsä. Pri odnovremennom primenenii s barbituratami, 
nejroleptikami dejstvie poslednix moøet umenæπatæsä. Pri 
sovmestnom primenenii moøet izmenitæ (usilitæ ili umenæπitæ) 
dejstvie dantrolena ili baklofena, poqtomu dozy preparatov sleduet 
podbiratæ individualæno. Sleduet izbegatæ odnovremennogo 
naznahenie s amantadinom, ketaminom i deksametofanom. Vozmoøno 
povyπenie v plazme urovnej cimetidina, prokainamida, kinidina, 
kinina i nikotina pri odnovremennom prieme s memantinom. 
Vozmoøno sniøenie urovnä gidroxlortiazida pri odnovremennom 
prieme s memantinom.
Osobye ukazaniä 
U pacientov s boleznæœ Alæcgejmera na stadii umerennoj i täøeloj 
demencii obyhno naruπena sposobnostæ k voødeniü avtotransporta  
i upravleniü sloønymi mexanizmami. Krome togo, memantin moøet 
vyzyvatæ izmenenie skorosti reakcii, poqtomu u pacientov, 
poluhaüwix lehenie v ambulatornyx usloviäx, sleduet soblüdatæ 
osobuü ostoroønostæ pri voødenii avtotransporta ili upravlenii 
mexanizmami.
Forma vypuska 
Tabletki, pokrytye plenohnoj obolohkoj, 10 mg.
Po 10 tabletok v blister iz plenki polivinilxloridnoj i fol´gi 
alœminievoj. 3 ili 9 blisterov vmeste s instrukciej po primeneniœ 
pomewaœt v kartonnuœ pahku.
Srok godnosti 4 goda. 
Ne ispolæzovatæ po okonhanii sroka godnosti.

Usloviä xraneniä  
Pri temperature ne vyπe 25°S v mestax nedostupnyx dlä detej.
Usloviä otpuska iz aptek: 
Po receptu.
Predpriätie-proizvoditelæ 
«Merc Farma GmbX i Ko. KGaA»
D-60318, Germaniä, Frankfurt-na-Majne

Fasovwik (pervihnaä upakovka) 
Merc Farma GmbX i Ko. KGaA – Germaniä
Upakovwik (vtorihnaä/tretihnaä upakovka)
Merc Farma GmbX i Ko. KGaA – Germaniä ili 
ZAO «ZiO-Zdorovæe», Rossiä, 
Moskovskaä obl., g. Podolæsk, 
ul. Øeleznodoroønaä, d.2.
Vypuskaœwij kontrolæ kahestva 
Merc Farma GmbX i Ko. KGaA – Germaniä ili 
ZAO «ZiO-Zdorovæe», Rossiä
Pretenzii napravlät´ po adresu:
OOO «Merc Farma»
123242, g. Moskva, per. Kapranova, d.3, str. 2
telefon: (495) 660-7695 
www.merz.ru

	 So storony 	 Hasto	 Golovnaä bolæ
	 organizma v celom  	 Redko	 Utomläemostæ
	 – obwie pobohnye  
	 reakcii

	 Infekcii	 Redko	 Gribkovye infekcii

	 Psixiheskie 	 Hasto	 Sonlivostæ 
	 naruπeniä	 Redko	 Sputannostæ soznaniä 
		  Redko	 Gallœcinacii1

		  Hastota ne 	 Psixotiheskie 
		  ustanovlena	 reakcii2

	 Naruπeniä so 	 Redko	 Gipertenziä
	 storony serdehno-	 Redko	 Venoznyj  
	 sosudistoj 		  tromboz/
	 sistemy		  tromboqmboliä 
		  Ne hasto	 Serdehnaä  
			   nedostatohnostæ

	 Naruπeniä 	 Hasto	 Odyπka 
	 dyxatelænoj  		   
	 sistemy

	 Øeludohno-	 Hasto	 Zapor 
	 kiπehnye 	 Redko	 Toπnota, rvota 
	 naruπeniä	 Hastota ne 	 Pankreatit2

		  ustanovlena
	 Naruπeniä so  	 Hasto	 Golovokruøenie
	 storony  	 Redko	 Naruπenie poxodki 
	 centralænoj i  	 Ohenæ redko	 Sudorogi 
	 periferiheskoj  
	 nervnoj sistemy
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